
IV Jornada  
d’Actualització en 
Salut Sexual i Reproductiva

26 d’abril de 2024 (divendres) 

9 a 14:30: Jornada teòrica.
16:30 a 18:30: Tallers d’inserció de DIUs i implants.

       Saló d’Actes de l'Hospital Comarcal d’Inca.

societatbalearanticoncepcio@gmail.com

Inscripcions

Organitzada per la
 SOCIETAT BALEAR D'ANTICONCEPCIÓ

(SBA)

10 € (socis de la SEC), 15 € (no socis), 5 € (streaming).

Quotes d’inscripció

mailto:societatbalearanticoncepcio@gmail.com


COMITÈ D’HONOR

COMITÈ ORGANITZADOR COMITÈ CIENTÍFIC

AMB LA COL·LABORACIÓ DE

José Cruz Quilez Conde. President de la Sociedad Española de Contracepción.
Paloma Lobo Abascal. Patrona d’Honor de la Fundación Española de Contracepción.

Francisco Javier Agüera Ortiz
 Carmen Cristina Mas Sánchez 

Maria Antònia Mas Galmés
Manuel Oliver Díaz

Eva María Navarro López
Cristina Molina Mirazú

Maria Josep Gibert Castanyer
Manuel Rego Rodríguez



PRIMER BLOC

9:20h

EL ROL FUNDAMENTAL DEL MÉDICO DE FAMILIA EN LA PROMOCIÓN DE
LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA: CONSTRUYENDO UN FUTURO

SALUDABLE
Dra. Lucía Gorreto

Cap de Gabinet tècnic Gerència Atenció Primària de Mallorca. Presidenta de la
Societat Balear de Medicina Familiar i Comunitària (IBaMFiC).

09:45h
ANTICONCEPCIÓN HORMONAL. BENEFICIOS Y RIESGOS

Dra. Olatz Pérez Rodríguez
Farmacèutica Hospitalària. Gerència Atenció Primària de Mallorca.

10:10h

ADOLESCENCIA Y PORNOGRAFÍA: ESTADO DE LA CUESTIÓN Y
SOLUCIONES DESDE UNA PERSPECTIVA INTEGRAL

Sra. Valentina Milano
Professora de Dret Internacional, especialitzada en drets humans i gènere.

Facultat de Dret. Universitat de les Illes Balears.

10:35h

¿ES LA DIVERSIDAD SEXUAL LA GRAN OLVIDADA DENTRO DE LOS
PROGRAMAS DE EDUCACIÓN-SEXUAL?

Sra. Belén Alvite Gregori
Pedagoga. Directora del Centre d’Estudi i Prevenció de Conductes Addictives

(CEPCA). Consell de Eivissa.

11:00h

¿QUÉ LES PODEMOS CONTAR A LAS MUJERES INTERESADAS EN LA
PLANIFICIACIÓN FAMILIAR NATURAL?

Sra. Pilar López Redondo
Comare. Centre de Salut Casa del Mar.

11:25h
DISCUSSIÓ DEL PRIMER BLOC

Moderador: Dr. Manuel Oliver Díaz
Ginecòleg. Hospital General Mateu Orfila.

 PROGRAMA MATINAL

9:10h ACTE INAUGURAL
Dra. Cristina Molina Mirazú

Metgessa general. Presidenta de la SBA. Unitat d’Atenció a la Dona del Centre de Salut Es Viver. Eivissa.
Dr. José Cruz Quílez Conde

Ginecòleg. President de la SEC. Hospital Universitari de Basurto. Bilbao.
Dr. Francisco Javier Agüera Ortiz

Ginecòleg. Vicepresident de la SBA. Director mèdic Hospital Son LLàtzer.



SEGON BLOC

12:20h

“EL PLACER SIEMPRE SERÁ MÍO”. APUNTES SOBRE SEXO INTELIGENTE A
PARTIR DE LOS CUARENTA.
Dra. Myriam Ribes Redondo

Ginecòloga i sexòloga. Hospital General Mateu Orfila. Menorca.

12:45h

¿ES EL FIN DEL ETINILESTRADIOL EN ANTICONCEPCIÓN?
Dra. Paloma Lobo Abascal

Ginecòloga. Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes.
Madrid.

13:10h

LA IMPORTÀNCIA (O NO) DE SER PORTADORA DEL VIRUS DEL
PAPIL·LOMA HUMÀ.

Dra. Maria Josep Gibert Castanyer
Ginecòloga. Ib-salut. Direcció General de Salut Pública.

13:35h
CASOS PRÀCTICS DE SALUT SEXUAL I REPRODUCTIVA A LA CONSULTA.

Srs. Maria Antònia Mas Galmés i Antonio Pomar Forteza
Comares. Centres de Salut Santa Catalina i Camp Redó.

14:00h
DISCUSSIÓ DEL SEGON BLOC

Moderador: Sr. Manuel Rego Rodríguez
Comare. Hospital General Mateu Orfila. Menorca.

14:25h CLOENDA DE LA JORNADA MATINAL

11:50h-12:20h
CAFÈ - DESCANS



TALLERS D’INSERCIÓ D’IMPLANTS I DE DISPOSITIUS INTRAUTERINS
HORMONALS

16:30h INSERCIÓ DE L’IMPLANT ANTICONCEPTIU IMPLANÓN® NXT.
Srs. Maria Antònia Mas Galmés i Manuel Rego Rodríguez.

16:30h INSERCIÓ DEL DISPOSITIU INTRAUTERÍ MIRENA®.
Sra. Eva María Navarro López i Dr. Manuel Oliver Díaz.

16:30h INSERCIÓ DEL LEVOSERT ONE® (VÍDEO EXPLICATIU).
Dr. Javier Agüera Ortiz.

17:30h INSERCIÓ DE L’IMPLANT ANTICONCEPTIU IMPLANÓN® NXT.
Srs. Maria Antònia Mas Galmés i Manuel Rego Rodríguez.

17:30h
INSERCIÓ DEL DISPOSITIU INTRAUTERÍ MIRENA®.

Sra. Eva María Navarro López i Dr. Manuel Oliver Díaz.

17:30h INSERCIÓ DEL LEVOSERT ONE® (VÍDEO EXPLICATIU).
Dr. Javier Agüera Ortiz.

NOTA: la participació als tallers precisa d’inscripció prèvia. El taller d’implants té una
capacitat màxima de 12 alumnes per hora, mentre que el d’inserció del Mirena® la té de 7
alumnes per hora. L’activitat relacionada amb el Levosert One® no té un màxim establert

d’aforament.
AULES 1ª PLANTA HOSPITAL

PROGRAMA VESPERTÍ



Inscripcions: les quotes d’inscripció són de: 
15 € per a no socis de la SBA.
10 € per als socis.
5 € per als que vulguin seguir les Jornades per streaming.

 Els tallers no tenen cost addicional, però l’admissió de nous alumnes
tancarà en abastar-se l’aforament màxim. L’acceptació dels candidats
serà per ordre estricte d’inscripció.

Les quotes inclouen coffee-break.

Acreditació per la Direcció General de Recerca en Salut, Formació i
Acreditació: sol·licitada.

Adreça per a inscripcions: societatbalearanticoncepcio@gmail.com

        Hospital Comarcal d’Inca. Carretera Vella de Llubí, S/N, 07300 Inca,
Mallorca. 

PATROCINADORS:


