
 

 
 
 
El 4 Congrés Ibamfic se centra en dar respuestas a necesidades 
urgentes en las consultas de médicos y médicas de familia de 
Balears 

Mañana, jueves 15 de junio, empieza el 4 Congrés Ibamfic, de la Societat Balear de 
Medicina Familiar i Comunitària, con 100 profesionales sanitarios inscritos, y con la 
presencia en el acto inaugural, el viernes, de la Consellera Patrícia Gómez 
 

Se celebra en el Col·legi Oficial de Metges de les Illes Balears, en Palma de 
Mallorca, y hasta el sábado tratará temas como la desprescripción de 
antidepresivos y ansiolíticos, el abordaje del suicidio, la atención a las segundas 
víctimas, la comunicación al final de la vida o el manejo psicológico en Atención 
Primaria  
 
--- 

Entre las actividades destacadas del programa del 4 Congrés Ibamfic, que en esta 
edición lleva el lema «Junts, juntes un ocèa!», apelando a la fuerza de la unidad, 
destaca la sesión plenaria que, el viernes, a las 9 h, tendrá como invitados al 
coordinador autonómico de salud mental de les Illes Balears, Oriol Lafau, junto a 
la médica de familia Caterina Vicenc, para hablar de «Antidepresivos, luces y 
sombras».   

Le seguirá la inauguración oficial del Congreso, prevista a las 11 h del 
viernes, con la presidenta de la Societat Balear de Medicina Familiar i Comunitària, 
Ibamfic, la Dra. Lucía Gorreto, quien acude por primera vez al congreso de su 
sociedad en este cargo, tras su nombramiento en octubre y en sustitución de la 
Dra. Elena Muñoz. Al acto inaugural está prevista la asistencia de la Consellera de 
Salut, Patrícia Gómez.  
 
Los asistentes, en su mayoría, médicos y médicas de familia de Balears, durante 
estos días tienen todo un programa de actividades y sesiones vinculadas con la 
especialidad y sus necesidades más urgentes, con distintos talleres prácticos de 
ecografía y el abordaje también de las enfermedades de transmisión sexual, así 
como las inequidades en salud desde la perspectiva de la salud comunitaria.  
 
Entre los invitados al programa está también la AECC, Asociación Española 
Contra el Cáncer, con los médicos Arturo Arenas y José Reyes, y para hablar de 



cómo mejorar las sinergias entre la labor que realiza la entidad y las consultas de 
Atención Primaria. Por otro lado, la psicóloga Irene Layunta ofrecerá una sesión 
centrada en el soporte psicológico desde este nivel asistencial. Y habrá también una 
puesta al día sobre vacunas ARN, pasado y futuro, a cargo del Dr. Jordi Reina. 
 
El Congreso cuenta igualmente con una sesión especial dedicada a los jóvenes 
médicos y médicas de familia que tienen que presentarse a los exámenes de la 
oposición, que impartirá el presidente del comité científico-organizador, Dr. 
Matteo Mannucci. La convocatoria, por otro lado, ha recogido el envío de unas 30 
comunicaciones de los profesionales de la especialidad, trabajos que serán 
expuestos también durante el transcurso del congreso.  
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