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Honorable consellera de Salut i Consum:

Els sota signants, en representacio de les organitzacions col-legials, sindicals i
cientifiques de metges/ses d’Atencié Primaria de les llles Balears, volem fer-li
arribar la nostra gran preocupacié davant 'alarmant situacié que pateix aquest
nivell assistencial a la nostra comunitat. Aixo produeix directament malestar fisic
I emocional entre tots els professionals que treballen a Atencié primaria de
manera progressiva i creixent.

La manca de professionals i de pressupost just, necessari i suficient per a Atencié
Primaria, fets agreujats per la pandémia, fa que en aquests moments les
plantilles de professionals estiguin fent feia en condicions inadequades que
posen en compromis la seguretat dels pacients i provoquen un intens desgast
en els treballadors amb un alt grau de desanim i esgotament. Tot plegat ha
esdevingut en una situacié insostenible, que minva i posa en perill la qualitat
assistencial a la ciutadania a I'hora que repercuteix en la salut dels professionals
de Atenci6 Primaria.

Els representants dels professionals de I'Atencié Primaria de les llles Balears
demanem actuacions urgents i immediates per tal de revertir aquest greu
panorama, ja que volem desenvolupar una tasca assistencial on la qualitat tingui
prioritat damunt la quantitat.

En concret, les organitzacions sota signants demanem:

e Visibilitat la nostra labor, tant a la resta de professionals de la salut com
a la poblacié en general.

e Incrementar la dotacié pressupostaria d’Atencié Primaria de manera
justa i progressiva, per tal de fer possible obtenir els resultats en salut
que la poblacié es mereix.




Adequaci6 del nombre de targetes sanitaries assignades a cada
metge de familia a la mitjana nacional (<1.500 TSI) i tenint en conta no
sols el nimero de TSI, si no també les caracteristiques de cada plantilla i
la complexitat de la poblacié a la que dona servei. Adequacié dels
contingents de pediatria, segons estableix el BOE, en 1000 TSl/pediatre
i equiparacié dels Equips de Pediatia a Ia proporcié  1:1
(Pediatre/Infermera).

Agendes tancades amb un maxim de 25 consultes (i un minim de 10
minuts per pacient) per jornada amb la possibilitat de autogestionar-les
per cada professional i/o centre de salut seguint unes normes basiques o
minimes. La resta de consultes, no demorables, seran ateses per
altres dispositius assistencials creats amb aquest objectiu, dintre o
fora del mateix centre de salut.

Reestructuracié horaria dels centres de salut, adequant la manca de
recursos humans que existeix al moment actual. Es proposa apertura
dels centres de salut de 8:00 a 17:00 hores i centralitzacié de la
assisténcia a partir de aquesta hora, aixi com les 24 hores dels caps
de setmanes i dies festius als dispositius que ja existeixen per aquesta
atencio, dotant-los dels professionals necessaris per fer-ho de forma
correcta i segura. aixi com les 24 hores de dissabtes, diumenges y festius
(PAC, SUAP y PAC mobil). Considerar la reestructuracié de
l'assisténcia pediatrica en Atencié Primaria amb I'agrupaci¢ fisica ilo
funcional dels Equips de Pediatria.

Planificacié de les agendes, per a que es puguin fer totes les
activitats que ofereix la cartera de serveis d’Atencié Primaria dintre
del horari laboral, de manera planificada i programada. Que deixi de
ser una activitat “voluntaria®, “afegida” “i fora del nostra horari laboral”,
apel-lant a la responsabilitat professional i el deure com a sanitaris
(formacio, docéncia, investigacié, cirurgia menor, ecografia, atencié
domiciliaria, activitats comunitaries...), sense oblidar les necessitats
propies i particulars de I'assisténcia a I'edat pediatrica que han d'estar
incloses en les agendes de forma estructurada: visites del PSIA, EPS,
Grups de pares, Coordinacié amb Centres Educatius, Programes Alerta

Escolar i CoorEducaSalut.

Desburocratitzacié efectiva, per tal d’evitar que els metgesises
d’Atenci6 Primaria hagin de realitzar feines administratives que no
son de la seva competéncia. Impulsar que cada membre dels equips
d’Atencio Primaria desenvolupi al maxim les seves tasques i, aixi, la seva
professio.

Garantir la substitucié de 'abséncia motivada per dies de permis,
vacances, reduccions de jornada o lliuranga de guardia, per evitar que els
dret i deures del metges/ses suposin una sobrecarrega per als companys.
En cas que aixo no fos factible, establir una compensacié economica
pel sobreesforc ocasionat per la cobertura d'aquestes abséncies no




substituides que s'apliqui de manera immediata, tant per a MFyC com a
Pediatres, i des del primer dia que es realitzi la cobertura del descobert

(actualment la normativa recull aixd només si I'abséncia €s de més de 2
mesos).

e Garantir la transparéncia i el dret a la informaci6 dels pacients, amb la
renovacié dels rétols professionals de tots els professionals dels
centres de salut, per a oferir a Ia poblacié una informacié sobre el
professional que atén en cada moment i en cada consulta.

Ens of;rfifn per a\‘,reballar amb l'administracié, primer en mesures concretes i
urgents per a posar en marxa ja i, despreés, per a realitzar un pla de “revitalitzaci¢”
de I'AP que compti amb TOTS els professionals que estem en l'assisténcia.

Dr\Cag\Recaseﬂs, president del Col-legi Oficial de Metges.

\\

2

Dra. Lucia Gorreto, presidenta de Ibamfic.
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Dr. Fernando Garcia Romanos, president de Semergen llles Balears.

Dra. Marianna Mambié, presidenta d’ApaPib
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Dr. Gorka }arte, delegat A.P Simebal.

@j@‘
// PN
1474

%




